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Uitdager van de maand

Gezichtsbedrog
Natuur & Techniek, groep 6,7,8

Algemeen

Beschrijving activiteit

Alle leerlingen doen proefjes over gezichtsbedrog.  De excellente leerlingen maken zelf 

een optische illusie.

Activiteiten excellente leerlingen

Eventueel starten de excellente leerlingen met het lezen van het boekje Kunst als 

wetenschap. Ze zoeken informatie op over gezichtsbedrog (zie bronnen) en geven een 

duidelijke uitleg over de werking van de hersenen bij gezichtsbedrog. Ze gaan aan 

de slag met proefjes (testjes) over gezichtsbedrog: proefjes zoeken (zie bronnen) en 

uitvoeren en een aantal duidelijke proefjes voor de rest van de klas selecteren. Ze maken 

zelf een optische illusie. 
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Benodigd materiaal

Gezichtsbedrog

•	 Inzicht in werking hersenen bij gezichtsbedrog.

•	 Zorgvuldig experimenteren, gegevens vastleggen.

•	 Resultaten analyseren, conclusies trekken, verbinden met 

theoretische kennis.

•	 Een optische illusie creëren.

•	 Uitleg voor de rest van de klas verzorgen (evalueren).

•	 Metacognitief doel: de andere leerlingen helpen.

•	 Inzicht in werking gezichtsbedrog.

•	 Zorgvuldig experimenteren, gegevens vastleggen.

•	 Evt Poster maken van een optische illusie. 

•	 Eventueel: Zinder 9 + Kunst als wetenschap werkboekje blz. 

16; Papier, kleurpotloden, liniaal, schaar; computers.
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Activiteiten van de leraar

De leraar verzorgt de introductie van de uitdager voor de hele groep. Hij bekijkt met 

de hele klas een tekening van Escher (Waterval) . Hij vertelt dat de uitdager gaat over 

gezichtsbedrog en dat een klein groepje wat voorwerk zal gaan doen.

De leraar begeleidt de excellente leerlingen  aan de instructietafel. De leraar introduceert 

het onderwerp bij de leerlingen. Hij doet twee proefjes met de leerlingen (zie bronnen). 

Bespreek de volgende vragen: Wat zie je, zie je dit ook? Kijk eens op deze manier, wat 

zie je dan? Meet het eens op. De leraar geeft kort uitleg over gezichtsbedrog en laat de 

leerlingen verdere informatie zelf opzoeken.

Proefjes opzoeken (zie bronnen) en zelfstandig proefjes uitvoeren 

Stel daarbij de volgende vragen: Wat heb je waargenomen bij dit proefje?, Wat zag je 

(eerst)?, Wat zag je later?, Wie zag dat ook zo ?, Welke verklaring heb je gevonden? 

De leerlingen schrijven de resultaten op,  maken een lijst met de gevonden proefjes en 

webadres. Ze zoeken informatie op over gezichtsbedrog.

Zelf een optische illusie maken. 

Stel de volgende vragen: Welke optische illusie wil je laten zien?, Wat ga je maken?,  Hoe 

kun je ervoor zorgen dat het werkt, wat moet je dan precies doen?, Welke bron ga je 

gebruiken?

Voorbereiden klassikale onderzoeksles. 

Stel de volgende vragen:

-	 Hoe ga je je eigen optische illusie laten zien?  

-	 Wat gaan jullie vertellen in de uitleg? Welke bronnen gaan jullie gebruiken?

De leraar verzorgt de klassikale les. Als introductie laten de excellente leerlingen hun 

eigen optische illusie zien. Alle leerlingen doen de proefjes. De excellente leerlingen 

helpen waar nodig. De leraar zorgt voor een goede bespreking van de resultaten. De 

excellente leerlingen geven uitleg over gezichtsbedrog en de werking van de hersenen.

Activiteiten alle leerlingen

Alle leerlingen krijgen een onderzoeksles met proefjes over gezichtsbedrog. Ze krijgen 

kennis over gezichtsbedrog.   

Interactie tussen excellente leerlingen en alle leerlingen

De excellente leerlingen laten hun eigen optische illusie zien aan de andere leerlingen. Zij 

helpen de andere leerlingen. 
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Organisatie over de maand

Week 1

Hele groep: De leraar verzorgt de introductie voor de hele groep (5 minuten). 

Excellente leerlingen: De leraar verzorgt de instructie met de leerlingen. (1 x 20 min)

De leerlingen werken zelfstandig aan: opzoeken en uitvoeren proefjes, maken van lijst 

met de gevonden proefjes en webadres, informatie opzoeken over gezichtsbedrog (zie 

bronnen); inhoudelijke leerdoelen en persoonlijke leerdoelen invullen.

Week 2 

Excellente leerlingen: De leraar bespreekt de resultaten van de proefjes met de 

leerlingen, evenals de bijbehorende kennis. Hij bespreekt met de leerlingen de 

mogelijkheden voor een eigen optische illusie. De leerlingen werken zelfstandig aan 

hun eigen optische (zie verder overige bronnen). (1 x 20 minuten).

Week 3

Excellente leerlingen: De leraar bespreekt de zelf gemaakte optische illusie met 

de leerlingen. Hij selecteert samen met de leerlingen een aantal proefjes uit de 

bronnenlijst. De excellente leerlingen werken zelfstandig aan de klassikale uitleg (1 x 

10 minuten instructie). 

Week 4

Hele groep: Klassikale les (60 minuten)

Excellente leerlingen: Helpen waar nodig. Zij geven uitleg over gezichtsbedrog en de 

werking van de hersenen.

Additionele activiteiten

Bekijken school TV: 

•	 http://bit.ly/1lcHLW6

•	 http://bit.ly/1lcHO4e

Optie: Alle leerlingen maken een poster (A4) over een optische illusie en maken samen 

een tentoonstelling. Op de poster staan: een afbeelding van de optische illusie, de 

instructie en hun eigen ervaringen. De excellente leerlingen moeten ervoor zorgen 

dat de materialen voor de andere leerlingen digitaal beschikbaar zijn, zodat de andere 

leerlingen een poster kunnen maken.
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Achtergrond

Gezichtsbedrog is iets wat het oog waarneemt en wat door de hersenen anders wordt 

geïnterpreteerd. Je hersenen denken dat je iets ziet, maar doen dat soms verkeerd. 

De hersenen hebben soms moeite om alle informatie goed om te zetten. Gedurende 

de evolutie van de mens hebben onze hersenen allerlei systemen ontwikkeld die ons 

gezichtsvermogen helpen. Daar merk je zelf bijna niets van, totdat je iets te zien krijgt 

wat door die systemen verkeerd wordt geïnterpreteerd.

Er zijn verschillende soorten gezichtsbedrog, zoals ambigue figuren (figuren waar je 

twee dingen in kan zien), onmogelijke figuren (figuren die niet kunnen), na-figuren 

zoals het na-effect van kleur (door lang naar een kleur te kijken, denken je hersenen 

die kleur er daarna gewoon bij), afgeleid contrast (de hersenen bepalen de helderheid 

van een vlak voor een groot deel door naar het contrast met omliggende vlakken 

te kijken, waarbij een scherp contrast een andere invloed heeft dan een vloeiend 

contrast), patroonherkenning (de hersenen zijn gewend om patronen te herkennen die 

ze eerder hebben gezien) en de suggestie van beweging (als de hersenen veel rondjes 

zien, dan zijn ze gewend dat als een beweging te zien).  

Bronnen

http://bit.ly/VyNBER

http://bit.ly/1pEqc0P (opdrachten)

Malmberg ‘Het is niet wat het lijkt’ Lessuggesties (uitgewerkte les met opdrachten)

http://bit.ly/1t9FcVI (optische illusie zelf maken)


