
Dit kun je eraan doen:
• Heel veel oefenen!

• Gebruik een leuke boekenlegger of je vinger

•  Speel spelletjes met letters of klanken, zoals 

Pim Pam Pet of Dizzy

•  Samen lezen; wie leest welk personage voor?

Dit is dyslexie!
Als je dyslexie hebt, vind je lezen 
en spellen lastig

Wat is dyslexie?
•  Dyslexie betekent letterlijk: ‘niet kunnen lezen’

•  Als je dyslexie hebt, gaan je hersenen anders met 

taal om

•  Mensen die dyslexie hebben, zijn daarmee geboren

•  Je kunt er dus niets aan doen en je bent ook niet 

dom, je hoofd werkt gewoon een beetje anders!

Dit kan lastig zijn als 
je dyslexie hebt
•  Je leert het lezen en spellen langzamer

•  Je hebt meer tijd nodig om iets te lezen en te 

onthouden

•  Hardop voorlezen

•  Klanken uit elkaar houden en onthouden hoe het 

geschreven moet worden

•  Volgorde van klanken (‘drop’ of ‘dorp’) of klanken 

die hetzelfde klinken (‘gedicht’ of ‘gedigt’)

•  Andere mensen begrijpen soms niet waarom je het 

lezen of spellen zo moeilijk vindt1

Dat betekent dat er in iedere klas 

wel iemand met dyslexie zit!

Sterke kanten van 
mensen met dyslexie
•  Veel interesse in de wereld om hen heen

•  Kunnen dingen die ze gezien hebben goed 

onthouden

• Helpen graag andere mensen
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Wist je dat...
•  Mensen met dyslexie klokkijken soms ook 

lastig vinden?

•  Mensen met dyslexie vaak heel creatief zijn?

•  Meer jongens dan meisjes dyslexie hebben?

Zo wordt lezen leuker:
•  Hou je van bakken en koken? 

Ook recepten kun je lezen!

•  Kun jij op de kop lezen? 

Probeer het eens!

•  Speel de Leesbingo 

van 1801

•  Gebruik de Leesmeter 

van 1801
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Er zijn ook bekende mensen die dyslexie hebben, zoals 

de zanger Justin Bieber, de schrijver Jacques Vriens en 

de wetenschapper Albert Einstein.
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